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四季彩ホテル千代田館
佐賀市高木瀬町東高木216-1　℡0952-32-5115

参加申し込み
方法は裏面へ 3月4日(月)申込締切日

主催  佐賀県

参加費
無 料
定員：50名

金

※Zoomによるオンライン参加も可能です

講演者

合同会社ソナエルワークス 代表
ＢＣＰ策定アドバイザー
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プロフィール
1982年、静岡県生まれ。「備え・防災は日本のライフスタイル」
をテーマに、「自分と家族が死なないための防災対策」と「企業
の実践的なBCP策定」のポイントを理論で解説するフリーの専
門家。大地震や感染症など自然災害への備えから、銃火器を
使わないゾンビ対策まで、堅い防災を分かりやすく伝える活動
に定評があり、講演・執筆・メディア出演の実績も多い。著書に
『今日から始める本気の食料備蓄』『中小企業のためのBCP
策定パーフェクトガイド』
など。防災YouTuber
としても多くの動画
を配信中。

事例紹介 ・佐賀市管工事協同組合
・瓦リサイクル事業協同組合

個別相談支援メニューの案内
（三井住友海上火災保険株式会社）




